
儿童可能患有眼疾的一些症状 

 

如果出现一个或多个这些症状，请立即带您的孩子去看眼科医生。 

 

您孩子的眼睛看起来如何您孩子的眼睛看起来如何您孩子的眼睛看起来如何您孩子的眼睛看起来如何？？？？ 

> 双眼视线不呈一条直线，一只眼球内斜或外斜 

> 眼睑发红、结痂或肿胀 

> 双眼有泪水或发红（发炎情况） 

 

您孩子有些什么行为动作？您孩子有些什么行为动作？您孩子有些什么行为动作？您孩子有些什么行为动作？ 

> 经常搓眼 

> 闭起或遮住一只眼睛 

> 歪头或将头向前探出 

> 不能顺利地阅读或做一些需要仔细观察的事情，或在看东西时将物体凑近双眼 

> 在做需要仔细观察的事情时较平时更频繁地眨眼，或看起来不太正常 

> 看东西很模糊或很难看清 

> 眯着眼看东西或皱眉 

 

您的您的您的您的孩子说些什么孩子说些什么孩子说些什么孩子说些什么？？？？ 

> “我的眼睛发痒”，“我的眼睛火辣辣的”或“那个我看不太清楚。” 
> 做完需要仔细观察的事情时，您的孩子会说 

“我头晕”，“我头痛“或”我感觉恶心/想吐。” 
> “所有的东西看起来都很模糊”，或“我看到东西有重影。” 
 

记住，即使您的孩子没有说他/她有何不适，也没有异常症状，也不能说明您的孩
子眼睛就没有问题了。 

 

懒惰眼（弱视） 

 

懒惰眼，即弱视，是一种不能通过佩戴眼镜进行视力矫正的视力丧失情况。斗鸡眼
、双眼视线不呈同一水平线，或一只眼注视能力好于另一只眼的情况均会引起弱视
。 

 



散光 

 

散光是由于角膜（眼睛的透明窗）前表面形状不规则而引起的。患有散光的儿童通
常看垂直线比看水平线更清晰。 

 

色盲 

 

患有色盲的儿童并非真的看不到彩色，而是不能辨别某些颜色。 

 

远视 

 

在这种情况下，对于正常聚焦能力的眼睛来说，眼球过短，因此，看近物时会变得
模糊。 

 

近视 

 

在近视情况下，对于正常聚焦能力的眼睛来说，眼球过长，结果导致远处物体成像
变得模糊。 

 

斜视 

 

斜视指的是双眼不正或不能排成一直线。如不及时治疗，可导致弱视。 
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